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Tanrı, sizi seven ve dikkatinizi çekmeye çalışan
harika bir Tanrı’dır.

Bunlarla ilgilenmeniz sizi Tanrı hakkında düşünmekten alıkoymuş olabilir.
Ama bu kitapçığı okuduğunuz zaman, Tanrı size bir şeyler söyleyebilir.
Bu kitapçıktaki tüm Kutsal Yazılar Kitabı Mukaddes Şirketi tarafından yapılan
Kutsal Kitap’ın Yeni çevirisinden alınmıştır.
© Copyright 1971, 1989, 2004, 2008
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Belki zaten Tanrı hakkında bir şeyler biliyor-
sunuzdur, ama işte size üzerinde düşünmeniz
gereken son derece önemli üç gerçek.
… Tanrı her şeyi bilendir ve yaşamınız için en iyisini bilir.
… Tanrı kutsaldır, günahı kabul edemez ve günahı yargılayacaktır.
… Tanrı merhametlidir, o nedenle İsa Mesih’in Çarmıh üzerinde uğrunuza canını
vermiş olmasından ötürü sizi yargılamaktan vazgeçip sizi bağışlayabilir.
“Senin gibi suçları silen… başka tanrı var mı?” Mika 7:18
İsa Mesih, Tanrı’ya giden tek yoldur, çünkü İsa, “Yol, gerçek ve yaşam Ben’im.
Benim aracılığım olmadan Baba’ya kimse gelemez.” demiştir. Yuh. 14:6’da

“Yaşamdaki en büyük amaç nedir?” diye hiç merak ettiniz mi?
Bazıları bu soruya şöyle yanıt verir – ailemden zevk almak, mutlu olmak, iyi bir
yaşam sürdürmek, yaşamda doyuma ulaşmak. Bunlar iyi şeyler, ama Kutsal
Kitap bize yaşamdaki en büyük amacın İsa Mesih aracılığıyla Tanrı’yı deneyim
yoluyla tanımak olduğunu söyler. Bunu bir düşünün! Aslında bir arkadaşınızı
tanıdığınız gibi Tanrı’yı da tanıyabilirsiniz. “Sonsuz yaşam, tek gerçek Tanrı olan seni
ve gönderdiğin İsa Mesih'i tanımalarıdır.” Yuhanna 17:3
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Bu harika Tanrı

• Tüm günahlarınızı bağışlamak istiyor.
• Şu anda yaşamınıza bir anlam ve amaç katmak istiyor.

• Öldüğünüzde sizi cennetine almak istiyor.
Yukarıda saydığımız tüm bu harika şeyler, Tanrı’nın tek ve biricik Oğlu Rab İsa
Mesih’e boyun eğdiğiniz zaman sizin olur.
Bu merhamet ve sevgi armağanını reddederseniz, kendinizi Tanrı’nın üzerine çıkarır
ve dolayısıyla Tanrı’nın yargısı altına koymuş olursunuz. (Yuhanna 3:36) Bunu yap-
makla kendinizi en üst yetki sahibi kişi konumuna koymuş olursunuz.

Bu nedenle, bu dünyada karşılaşacağınız en önemli soru şu olacaktır

YAŞAMINIZI KİM YÖNETİYOR?
Siz mi yoksa İsa mı? Bundan sonraki birkaç sayfa bu sorunun yanıtını bulmanıza
yardımcı olacaktır.

3

SUTL Turkey May 7, 2008:Layout 1  5/7/08  8:04 AM  Page 6



Herkes mutlaka bu Beş Basamaktan birinde
yer alır.
Tanrı’yla aranızdaki uzaklığı tutumunuz belirler. Her bir ‘Basamak’ Tanrı’ya
yönelik yüreğin bir tutumunu betimler ve bu da sizin Tanrı’ya olan uzaklığınızı
belirler –Yüreğinizdeki tutuma göre, ya Tanrı’ya yakın ya da Tanrı’dan
uzaksınızdır. İsa bunu, gerçeği arayan adama “Tanrı’nın egemenliği’nden uzak
değilsin” derken öğretti. Markos 12:34
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İlgisizsiniz

İlgilisiniz

İkna Olmuşsunuz

Tövbe Etmişsiniz

Kurtaran İmana Sahipsiniz

Siz hangi basamaktasınız?
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İLGİSİZSİNİZ
İsa ve kurtuluş hakkında ya çok fazla ya da çok az şey biliyor olabilirsiniz.
Ama asıl önemli nokta şu ki, bu durum sizi pek ilgilendirmiyor.

İlgisiz bir tutum takınmak, sizi Tanrı’yı tanımaktan alıkoyacaktır, ama bu
Tanrı’nın sizinle ilgilenmesine bir engel oluşturmaz. Çünkü
“…Tanrı ise bizi sevdiğini şununla kanıtlıyor: Biz daha günahkârken, Mesih
bizim için öldü.” Romalılar 5:8
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İlgisizsiniz
Bu basamakta mısınız?
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İLGİLİSİNİZ
İçsel ve ruhsal ihtiyaçlarınızın farkındasınız ve bu ihtiyaçlara yönelik
uygun bir yanıt bulmayı arzulamaktasınız.

Belki, sevdiğiniz bir kişinin ölümü, işinizi kaybetmiş olmanız, bir hastalık veya
bir arkadaşınızın etkisi içinizdeki boşluğu ve ruhsal ihtiyacınızı fark etmenize
neden oldu. İçinizde hissettiğiniz bu boşluk, İsa Mesih’le kişisel bir ilişki
içinde olmamaktan kaynaklanmaktadır. Rab şöyle diyor, “Beni arayacaksınız,
bütün yüreğinizle arayınca beni bulacaksınız.” Yeremya 29:13.
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Bu basamakta mısınız?
Gerçekten ilgili olmanız
sizi şuna yönlendirebilir.

İlgilisiniz
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GÜNAHLI OLDUĞUNUZA
İLİŞKİN İKNA OLMUŞSUNUZ

Kutsal Ruh günahınızı ve
içinizdeki boşluğu gösterdiğinden
güçlü bir ruhsal rahatsızlık ve
suçluluk duygusu yaşamaktasınız.

“İyi insan” olmaya veya “Elinizden
gelenin en iyisini yapmaya”
çalışarak cennete gitmeyi mi umut
ediyorsunuz? Kendinize şu soruları
sormalısınız, “Ben yeterince iyi
miyim? Tanrı’nın buyruklarını
düşüncede, sözde ve eylemde yüzde
100 yerine getirdim mi?” Yerine
getirdiyseniz, o zaman iyi yaşamınız
sayesinde cennete gidebilirsiniz.
Matta 19:17-19. Ancak, “…Çünkü
Yasa sayesinde günahın bilincine
varılır.” der. Rom. 3:20
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Ne kadar iyi olduğunuzu öğrenmek
için şu İyilik Testini uygulayınız –

ON BUYRUK
ÖÖnnüümmddee  bbaaşşkkaa  ttaannrrııllaarrıınn  oollmmaayyaaccaakk..        
KKeennddiinn  iiççiinn  ppuutt  yyaappmmaayyaaccaakkssıınn..
RRaabb  TTaannrrıı’’nnıınn  aaddıınnıı  bbooşş  yyeerree  aağğzzıınnaa

aallmmaayyaaccaakkssıınn..
ŞŞaabbaatt  GGüünnüü’’nnüü  hhaattıırrllaayyııpp  kkuuttssaayyaaccaakkssıınn..
AAnnnneennii  vvee  bbaabbaannıı  oonnuurrllaannddıırraaccaakkssıınn

((ssöözzlleerriinnii  ddiinnlleeyyeecceekkssiinn))..
ÖÖllddüürrmmeeyyeecceekkssiinn..
ZZiinnaa  eettmmeeyyeecceekkssiinn..
ÇÇaallmmaayyaaccaakkssıınn..
YYaallaann  ttaannııkkllııkkttaa  bbuulluunnmmaayyaaccaakkssıınn  

((yyaallaann  ssööyylleemmeeyyeecceekkssiinn))  
BBaaşşkkaassıınnıınn  mmaallıınnaa  ggöözz  kkooyymmaayyaaccaakkssıınn..        

Mısırdan Çıkış  20:3-1,7
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Testten kaç puan aldınız? Sorulara ancak %100 doğru yanıt verince testten 
geçebilirsiniz. Tanrı’nın gözünde tek bir geçer not vardır. Yakup 2:10 tek bir
buyruğu bile yerine getirmeyince, testi geçemeyeceğinizi söyler. Kutsal Yasa 
bir balona benzer. Balonda açılacak tek bir delik tüm balonu patlatır. 

Şimdi şu soruları değerlendiriniz: 
1.Tanrı’nın Buyruklarından birini çiğneyerek günah işlediniz mi? □Evet  □Hayır
2.Günahlarınız sizi hiç rahatsız eder mi? □Evet  □Hayır
3.Ne kadar eder?  □Az?  □Çok?  □Onlar hakkında bir şey yapacak kadar mı?
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Bu basamakta mısınız?
İkna olmak 
sizi şuna yönlendirir …

İkna Olmuşsunuz
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TÖVBE ETMİŞSİNİZ
Düşüncenizde ve yüreğinizde derin bir değişim yaşamakta olup bilinen tüm
günahlarınızı ve yaşamınızı Tanrı’dan bağımsız bir biçimde sürdürme hakkını red-
detmeyi ve bırakmayı seçmiş durumdasınız.

Tövbe... sizin yaşamınızın tahtından inerek İsa Mesih’in hakkı olan o tahta 
oturmasını sağladığınız bir eylemdir.

Tövbe... iman etmeden önce gerekli olan bir U dönüşüdür. 

Tövbe... sadece günahlarınız için üzüntü duymak demek değildir. Tövbeyle birlikte
üzüntü duyabilirsiniz, ama tövbe olmaksızın da üzüntü duymanız mümkündür. Birçok
kişi günahlarının sonuçları yüzünden üzüntü duyar, ama günahın kendisinden dolayı
üzüntü duymaz. “Tanrı'nın isteğiyle çekilen acı, kişiyi kurtuluşla sonuçlanan ve pişman-
lık doğurmayan tövbeye götürür. Dünyanın acılarıysa ölüm getirir.” 2. Korintliler 7:10.

Tövbe… yalnızca günah olan bir eylemi bırakmak demek değildir. Bazı kişiler belirli
günahlardan kendilerini uzak tutabilirler. Yalnız bunu günahlarının Tanrı’yı hoşnut
etmemesi nedeniyle değil, sağlık, şöhret, aile, iş vb gibi kişisel nedenlerle, yaşamlarına
bir çeki düzen vermek amacıyla yaparlar.
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Tövbe... Yeni Antlaşma’da, yani İncil’de 55’ten daha fazla kez kullanılmaktadır. 

İsa kendisi şöyle demiştir, “Ama tövbe etmezseniz, hepiniz böyle mahvolacaksınız.”
Luka 13:3

Öyleyse tövbe etmek ne kadar önemlidir?
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Eğer bu basamaktaysanız,
sayfayı çevirin ve en son
basamağa geçiniz.

Tövbe Etmişsiniz 
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RAB İSA’YA OLAN KURTARICI İMANA
SAHİPSİNİZ
Şimdi tüm varlığınızı ve sahip olduğunuz her şeyi Rab İsa Mesih’in yönetimine
tümüyle sunmaya hazırsınız.

Bu, yüreğinizdeki yönetimin el değiştirmesidir. Artık siz değil, ama Rab İsa Mesih
yüreğinizde egemendir. Mesih, sizin için çarmıhta ölüp dirilen Tanrı olduğuna göre, 
O sizin işiniz, aileniz, paranız, kariyeriniz ve hatta sizin kendi yaşamınızdan bile daha
önemlidir. Matta 10:37-39, Luka 9:57-62, 1.Kor. 15:3,4

İsa, Luka 14:26’da bir kişinin kendi öğrencisi olabilmesi için kendisini, yani İsa’yı
anne ve babasının, eşi ve çocuklarının, erkek ve kız kardeşlerinin, evet hatta kendi
canının bile önüne koyması gerektiğini, yoksa öğrencisi olamayacağını söyler.

Bu şekilde kendinizi tümüyle Rab’be teslim edip O’na güvendiğinizde, Tanrı Ruhunu
içinize koyacaktır. Böylece yeniden doğup O’nun ailesinin bir üyesi olursunuz. Tanrı,
şimdi sizi seven Babanızdır ve herhangi bir zaman ve yerde yaşamınızda istediği 
herhangi bir değişimi meydana getirebilir. 

“Rab İsa’ya iman et, sen de ev halkında kurtulacaksınız.” Elçilerin İşleri 16:31
11
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“Böylece imanla aklandığımıza göre, Rabbimiz İsa Mesih sayesinde Tanrı'yla
barışmış oluyoruz.” Romalılar 5:1

“Mesih'in çarmıhta akıtılan kanı aracılığıyla esenliği sağladı.” Kol.  1:20

Rab’be döndüğünüz anda, İsa Mesih yaşamınızın Rab’bi olur. Ruh’u 
aracılığıyla içinizde yaşar ve Hıristiyan yaşamınızın Kaynağı ve Gücüdür. 
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Tanrı sizi bu basamağa
çektiğine göre, bugün 
Mesih’e yaşamınızı adayın…

Kurtaran İmana Sahipsiniz

SUTL Turkey May 7, 2008:Layout 1  5/7/08  8:04 AM  Page 15



Kendi Sözlerinizle Tanrı’yla konuşun.
Günahlarınızı itiraf edin. Her bir günahınızı adıyla çağırın – gurur, cinsel ahlaksızlık,
yalan, bağışlamama, kin, aldatma vb gibi günahları ad vererek itiraf edin.
Tanrı’ya tövbe ettiğinizi söyleyin. Bilinen tüm günahlarınızı ve günahlarınızın 
kökü olan bencilliği bırakmaya istekli olun.
Tanrı’ya İsa Mesih’e iman ettiğinizi söyleyin. Tanrı’nın ölümden dirilttiği İsa’ya
inandığınızı ve O’nu yaşamınızın Rab’bi (Efendisi) ve Kurtarıcısı olarak kabul 
ettiğinizi söyleyin.

O verdiği sözü tutacaktır, yani sizi bağışlayacak, yaşamınıza gelip sizi 
yeni bir kişi yapacaktır.

Bu adanmışlığınızı derin duygular içinde veya onlarsız da yapabilirsiniz. 
Tepkiniz, özyapınız, geçmişiniz ve Tanrı’nın size yönelik bireysel yaklaşımıyla 
belirlenir. Rab’bi hoşnut etmek için iradenizi adadığınızı bilirsiniz ve asıl önemli 
olan da budur. Duygular gelip geçicidir, ama yüreğinizin seçimi hep aynı kalır.

Rab’be, çocuğu olduğunuz için ve içinize koymuş olduğu yeni yaşam için 
teşekkür edin. ŞİMDİ DUA EDEBİLİRSİNİZ.
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Kurtulmuş olduğunuzu bilebilmeniz için dört
neden:

1Tanrı’nın tövbe etmek ve iman etmekle ilgili buyruklarına itaat ettiniz ve O
sözünü yerine getirmekte güvenilirdir. “Tanrı Oğlu’nun adına iman eden sizlere,

sonsuz yaşama sahip olduğunuzu bilesiniz diye bunları yazdım.” 1. Yuhanna 5:13

2İsa’nın çarmıhta akıtılan kanına güveniyorsunuz. “Tam bir bilgelik ve anlayışla
üzerimize yağdırdığı lütfunun zenginliği sayesinde Mesih'in kanı aracılığıyla

Mesih'te kurtuluşa, suçlarımızın bağışlanmasına kavuştuk.” Efesliler 1:7

3Kendi yaşamınızı kendi başınıza yönetmekle ilgili tüm iddia ve söylemlerinizden
vazgeçtiniz ve bu mutlak hakkı Dirilen Rab İsa Mesih’e verdiniz. “Bu nedenle

Rab Mesih İsa’yı nasıl kabul ettinizse, O’nda öylece yaşayın.” Koloseliler 2:6

4Tanrı, Kutsal Ruhu’nu içinize, yani ruhunuza koymuş olup O’na ait olduğunuza
ilişkin size güvence verir. “Ruh’un kendisi, bizim ruhumuzla birlikte, Tanrı'nın

çocukları olduğumuza tanıklık eder.” Romalılar 8:16.

14

SUTL Turkey May 7, 2008:Layout 1  5/7/08  8:04 AM  Page 17



Mesih’teki yeni yaşam ilk başlarda hemen şu
değişimleri yaratır.
1. Kutsal Kitap’ı bilme ve öğrenme arzusu. “Yeni doğmuş bebekler gibi, hilesiz sütü
andıran Tanrı sözünü özleyin ki, bununla beslenip büyüyerek kurtuluşa erişesiniz.”
1. Petrus 2:2
2. İsa Mesih’e itaat etme arzusu. “Beni seviyorsanız, buyruklarımı yerine
getirirsiniz.” Yuhanna 14:15.
3. Günah karşısında rahatsızlık duymak. Artık günah işlemekten zevk duymazsınız
“Rab'bin adını anan herkes kötülükten uzak dursun” 2. Timoteus 2:19.
4. Kayıp durumda bulunan canlara karşı bir ilgi. Yani henüz tövbe etmemiş ve
Tanrı’yı kişisel olarak tanımayan kişilere yönelik bir ilgi duyarsınız. “Bazılarının
düşündüğü gibi Rab vaadini yerine getirmekte gecikmez; ama size karşı sabrediyor.
Çünkü kimsenin mahvolmasını istemiyor, herkesin tövbe etmesini istiyor.” 2. Petrus 3:9

öğretiş/inceleme ve çocuk yayınları, video
veya çeşitli dillerdeki kitapçıklar için bizimle

iletişime geçiniz (402) 933-4095
www.stepuptolife.com • sutlmail@aol.com
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